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Elena TASSINARI
Piazza Partecipanza, 7, 40066, Pieve di cento, BO
07 Dicembre 1993

Fisioterapista

+ 39 338 6634668

ele.tassinari@icloud.com
elena.tassinari1@gmail.com

2019 - Master Universitario di | livello in “Terapia Manuale applicata alla
Fisioterapia” Facolta di Medicina e Chirurgia dell'universita degli studi di
Roma “Tor Vergata”. Punteggio: 110 e Lode.

2016 - Laurea di primo livello in Fisioterapia (3 anni), Universita degli Studi
di Ferrara. Tesi di Laurea sperimentale in tema di Low Back Pain. Punteggio:
110 e Lode.

2012 — Maturita Classica, Liceo classico G. Cevolani di Cento (FE).

2012 - Certificazione linguistica di Inglese livello B2, First Certificate in
English (F.C.E), University of Cambridge ESOL Examinations.

Aprile, 2022 - Sporting shoulder: gestione della spalla nello sportivo, Edel
Fanning - Bergamo, GIS sport.

Aprile, 2020 - Distorsione laterale di caviglia, Samuele Passigli.

Aprile, 2020 - Corso FAD: Gestione del rischio clinico. Il valore dell'Incident
Reporting e della simulazione nella formazione sanitaria.

Marzo, 2018 - La gestione conservativa del dolore Femororotuleo,
Fisiobrain, Samuele Passigli - Rimini
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Formazione Continua

Esperienze lavorative

Posizioni attuali

Tirocini

Giugno, 2017 — Corso Concetto Mulligan quadrante superiore, Asociacion
Espafiola de Fisioterapeutas, Francisco Neto - Madrid

Convegno AIFI Veneto e SIF, “La posologia dell'esercizio in fisioterapia tra
evidence ed expertise” - Mestre, 26 ottobre 2019

Congresso Fisiobrain X, “Clinical Expertise in Fisioterapia” - Rimini, 24
Marzo 2018

Convegno Nazionale AMIV, “La patologia muscolo scheletrica dall’'anca al
ginocchio” — Ferrara, 24 Settembre 2016

2020 - Assistente alla docenza presso Master in Fisioterapia
Muscoloscheletrica e Reumatologica della Facolta di Tor Vergata (ROMA),
infortuni dell’arto inferiore, modulo Piede/Caviglia/Ginocchio.

2020 - Collaborazione con Fisiobrain per la stesura di materiale scientifico a
scopo informativo/educativo/divulgativo.

2020 - 2022 collaborazione con I'app di Revyou per la revisione critica e la
traduzione di articoli scientifici.

2017 - Fisioterapista presso Studio di Fisioterapia FisioPieve, Pieve di
Cento (BO). Trattamento muscolo-scheletrico per riabilitazione da esiti di
traumi sportivi, interventi chirurgici, dolore cronico, eventi flogistici acuti,
lombosciatalgie, disfunzioni muscolari.

2017 - Trattamenti domiciliari (interventi chirurgici, allettamento, patologie
neurologiche).

2016 - Fisioterapista sportivo, Associazione sportiva Rugby 1971, Prima
squadra maschile serie C1 e giovanili, Pieve di Cento (BO).

2018 - Centro Fisioterapico FisioWorld, Bibbiena (AR), fisioterapia
muscoloscheletrica.

Dal 2013 al 2016 — Centro di Riabilitazione San Giorgio di Ferrara, Area
Neurologica, esiti di trauma cranico grave, moderato e lieve, mielolesione,
ictus ischemico ed emorragico, polineuropatie (450 ore).



2016 — Studio di Fisioterapia Riattiva/lnaqua di Mirandola (MO), esiti di
traumi sportivi, interventi chirurgici, dolore cronico, eventi flogistici acuti,
lombosciatalgie, disfunzioni muscolari (210 ore).

2016 — Neuropsichiatria Infantile di Finale-Emilia/Mirandola (MO), esiti di
PCI, Torcicollo Miogeno e piede torto Congenito (175 ore).

2016 - Azienda Ospedaliero-Universitaria di Ferrara (Cona), Reparto acuti
Terapia Intensiva, riabilitazione respiratoria (35 ore).

2015 - Ospedale SS. Annunziata di Cento (FE), ambito muscolo
scheletrico, degenze con esiti di chirurgia e trattamenti ambulatoriali (119 ore).

2015 — RSA Cadiai di Galliera (BO), esiti di allettamento, Parkinson, fratture,
demenza (55 ore).

2015 - Centro di Riabilitazione European Medical Center di Pieve di
Cento (BO), trattamento muscolo-scheletrico per riabilitazione da esiti di
traumi sportivi, interventi chirurgici, dolore cronico, eventi flogistici acuti,

lombosciatalgie, disfunzioni muscolari (104 ore).

2014 - Casa di Cura “Citta di Rovigo” di Rovigo, ambito muscolo
scheletrico, degenza per esiti di chirurgia e trattamenti ambulatoriali (120 ore).

Esperienze di studio e = 2017 - Kiirua Catholic Mission Hospital (Kenya), Terapia Intensiva,
lavoro all’estero | Degenza, Malattie Infettive, Chirurgia, Maternita e trattamenti ambulatoriali

muscoloscheletrici

(1 mese).

2011, Viaggio-studio Toronto (Canada), Primo posto al Concorso Lions Club
di Cento (FE) (1 mese).

Autorizzo al trattamento dei dati personali ai sensi del D. Igs. 196/03 del 2003

Pieve di Cento, 28 ottobre 2022
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