
   

 
    
 
 
 
 
    
 

 
INFORMAZIONI PERSONALI 

 
 

Nome  ODALDI VALENTINA 
Indirizzo Residenza 

                           
 VIA SAVIGNANO 65/A, 40030 GRIZZANA MORANDI, BOLOGNA 

Telefono  +39 3206338284 
E-mail  valentina.odaldi@gmail.com 

 
Nazionalità  italiana 

 

Data di nascita  20.06.1987 
 
 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 
 

• Date   Da Marzo 2014 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Studio di Fisioterapia e Osteopatia – via Provinciale S.Pietro 10/c Pieve di Cento 

Studio privato di Fisioterapia – via Francesco Cilea 1 Bologna 
• Tipo di impiego  Fisioterapista – Libero professionista 

 
 

• Date   Da Settembre 2012  
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 BSL San Lazzaro  

• Tipo di azienda o settore   Società di basket 
• Tipo di impiego  Fisioterapista  

 
 

• Date   Da Settembre 2012 a Febbraio 2014 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Studio di fisioterapia – via Marconi 51/c Bologna 

• Tipo di impiego  Fisioterapista – Libero professionista 
 
 

• Date   Da Settembre 2012 a Febbraio 2014 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Poliambulatorio Chiropratic. Via Cracovia 5, Bologna 

• Tipo di impiego  Fisioterapista  
 
 

• Date   Da Aprile 2012 a Luglio 2012 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Centro Azzarita. Via Nannetti 1, Bologna 

Poliambulatorio Parco dei Cedri. Via Cracovia 21, Bologna 
• Tipo di impiego  Fisioterapista  

 
 

F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 



   

 
• Date   Marzo 2012 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Associazione Fate bene Fratelli - Koforidua - Ghana 

• Tipo di azienda o settore  Cooperazione socio-sanitaria 
• Tipo di impiego  Fisioterapista volontaria 

• Principali mansioni e responsabilità  Tutoraggio degli studenti nelle sedi di tirocinio 
 
 

• Date    Febbraio 2011- Gennaio 2012 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Organizzazione di Volontariato per la Cooperazione Internazionale – OVCI La Nostra Famiglia 

Juba- Sud Sudan 
 

• Tipo di azienda o settore  Cooperazione socio-sanitaria 
• Tipo di impiego  Servizio Civile 

 
• Principali mansioni e responsabilità  -Tutoraggio degli studenti nelle sedi di tirocinio 

-Valutazione, trattamento e follow-up degli esiti di patologie neurologiche e ortopediche in età 
infantile presso il centro di riabilitazione “USRATUNA – LA NOSTRA FAMIGLIA” 
-Valutazione, trattamento e follow-up degli esiti di patologie neurologiche ed ortopediche presso 
“Juba Theaching Hospital” e “Military Hospital” 
-Docente del corso “Massage Therapy” 

 
 

• Date   Dal 05.07.2010 al 05.01.2011 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Ospedale Privato Accreditato Nigrisoli. Viale Ercolani 9 (BO) 

• Tipo di impiego  Fisioterapista  
 
 

• Date   Dal 25.01.2010 al 15.06.2010 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Poliambulatorio Parco dei cedri. Via Cracovia 21 (BO) 

• Tipo di impiego  Fisioterapista 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date   Settembre 2012 – Giugno 2014 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 EOM Italia – Escuela  de Osteopatia de Madrid 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Master in Tecniche Osteopatiche dell’Apparato Locomotore 

 
  • Date   Marzo 2014 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Esame e trattamento del piede (Plantari Vasyli) 

 • Qualifica conseguita   Conoscenze per l’applicazione di plantari Vasyli 
 
  • Date   Novembre 2013 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 I Dioscuri - Associazione interprofessionale e tecnico scientifica di fisioterapia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Diagnosi funzionale e riabilitazione dei disturbi muscolo scheletrici della spalla 

 
  • Date   Novembre 2012 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 New Master  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Disfunzioni del movimento della colonna lombare. Concetto Sahrmann. 



   

 
• Date   Ottobre 2010 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Il trattamento delle cervicobrachialgie. 

 
• Date   Settembre 2010 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 La sindrome Femoro-rotulea: valutazione clinica, Imaging, trattamento manuale e riabilitazione. 

 
• Date   Novembre 2009  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 AIFI Emilia Romagna 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 La valutazione differenziale in Fisioterapia: parte ortopedica. 

 
• Date   Novembre 2009 – Aprile 2010 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 AIFI Emilia Romagna 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Manipolazione Fasciale Primo e Secondo Livello 

• Qualifica conseguita  Specializzazione in Manipolazione Fasciale Primo e Secondo Livello 
 
 

• Date   26 novembre 2009 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Alma Mater Studiorum - Università degli studi di Bologna, Facoltà di Fisioterapia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Fisioterapia  
Titolo della tesi:  “Trattamento mio-fasciale delle tendinopatie di spalla - Studio sperimentale 
RCT a singolo cieco” 

• Qualifica conseguita  Dott.ssa in Fisioterapia  
 

 
• Date   2006 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Liceo scientifico M. Montessori - Porretta Terme 

• Qualifica conseguita  Diploma  
 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

 
MADRELINGUA  ITALIANA 

 
ALTRE LINGUA 

 

  INGLESE 
• Capacità di lettura  BUONA 

• Capacità di scrittura  BUONA 
• Capacità di espressione orale  OTTIMA 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

 ATTITUDINE AL LAVORO IN EQUIPE, FACILITÀ DI COMUNICAZIONE E RELAZIONE 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 
 SEGRETERIA ORGANIZZATIVA DI CORSI DI FORMAZIONE IN FISIOTERAPIA. 

COMPETENZA NELL’ORGANIZZAZIONE DI UNO STUDIO SPERIMENTALE ALL’INTERNO DELL’AZIENDA 
OSPEDALIERA. 

 



   

PATENTE O PATENTI  Patente B 
 
 
 
 
 
 
 
 


