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INFORMAZIONI 
PERSONALI 

Folchi Andrea 

 
 40066 Pieve di Cento (Italia) 

 3480517914     
 folchi.andre@gmail.com  

 

 
ISTRUZIONE E 
FORMAZIONE   

 

 

 
COMPETENZE 

PERSONALI   
 

OCCUPAZIONE PER LA 
QUALE SI CONCORRE 

Dietista 

2014–11/2017 Laurea di primo livello in Dietistica  
Università degli Studi di Ferrara, Ferrara (Italia)  
Professionali: 
▪ Elaborazione di schemi alimentari per persone sane, sportivi o gestione del 

peso 
▪ Dietoterapia per patologie (previa prescrizione medica) 
▪ Educazione alimentare  
▪ Consulenze dietetiche 

2007–2012 Maturità scientifica  
Isit Bassi-Burgatti, Cento (Italia)  

Lingua madre italiano 
  

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE 
SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione 
orale  

inglese B1 B2 B1 B1 B1 
 Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente 

avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue  
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Competenze professionali ▪ Ottima competenza pratica in Igiene (sistema HACCP) acquisita grazie al 
tirocinio presso l'Unità Operativa Igiene degli Alimenti e nutrizione 

▪ Conoscenze teoriche e pratiche di realtà aziendali impiegate nella 
ristorazione collettiva acquisite tramite il tirocinio formativo in CIR 
(Cooperativa Italiana di Ristorazione)  

▪ Conoscenza e familiarità con l’ambiente ospedaliero acquisite durante il 
tirocinio negli ambulatori di Obesità, Disturbi del Comportamento 
Alimentare e nella sezione di Medicina Interna Universitaria presso 
l’Arcispedale Sant’Anna (Ferrara) 

 
 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 
Elaborazione 

delle 
informazioni 

Comunica
zione 

Creazione 
di 

Contenuti 
Sicurezza 

Risoluzion
e di 

problemi 

 Utente autonomo Utente 
avanzato Utente base Utente 

autonomo 
Utente 

autonomo 

 Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  


